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A t t i v i t à  c u l t u r a l e  K i w a n i s  C l u bA t t i v i t à  c u l t u r a l e  K i w a n i s  C l u b  

C a g l i a r iC a g l i a r i

Due importanti eventi hanno contraddistinto la recente attività 
del Kiwanis Club di Cagliari: 
1 –  Presentazione del libro “La Valle della Calamina” del dott. 

Roberto Fadda
2 – Conferenza del prof.  Piero Cappuccinelli  “Il  tetano nella  

madre e nel bambino”. 
 Progetto ELIMINATE.
Il Presidente Antonio Saurra ha aperto le due conferenze con 

la  presentazione  degli  ospiti,  ricordando  l’importanza  degli 
argomenti  e  ringraziando  i  presenti  per  la  disponibilità  e  il 
solidale contributo offerto.
1  -  Martedì  20  dicembre  2011,  presso  il  Caesar’s  Hotel  di 

Cagliari,  il dott. Roberto Fadda ha presentato il suo libro “La 
Valle della Calamina”, introdotto dal dott. Luciano Ottelli, che ha 
illustrato l’importanza storica e sociale delle miniere per la zona 
del Sulcis Iglesiente. 
“La Valle della Calamina” è la valle in cui sorge Buggerru, un 

paese  dell’iglesiente,  posto  sulla  costa  occidentale  della 
Sardegna, nato a metà del ‘800 grazie alla scoperta nel suo 
territorio  dei  più importanti  giacimenti  di  zinco in Europa. La 
calamina (silicato e carbonato di zinco) è il nome del minerale 
che si estraeva a Buggerru e che, una volta esportato verso il 
Nord - Europa, veniva trasformato in lamine di zinco utilizzate 
nella  costruzione  degli  edifici  di  grandi  città  come  Parigi.  A 
Buggerru,  dal  1865  in  poi,  giunse  mano d’opera  da  tutta  la 
Sardegna come da altre regioni d’Italia e agli inizi del ‘900 la 
popolazione sfiorava le 10.000 unità. I contadini fuggivano dalla 
precarietà del lavoro agricolo ma, di fatto, andavano incontro a 
un  triste  destino  fatto  d’infortuni  e  malattie  professionali:  a 
Buggerru  non  era  facile  invecchiare.  Le  donne  e  i  bambini 
lavoravano 10 - 12 ore al giorno e non c’erano altre feste se 
non il giorno della paga. La società mineraria, proprietaria delle 
concessioni,  era  francese  e  gestiva  quasi  tutto:  i  negozi 
alimentari, i terreni, le piccole case dei minatori, l’ospedaletto e 
i  trasporti  del  minerale.  I  minatori  chiedevano  riduzione 
dell’orario di lavoro e un salario più alto. Nel 1904 si ribellarono 
ai continui soprusi della direzione, proclamando uno
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sciopero  (il  primo  sciopero  generale  d’Italia)  e 
assediarono gli uffici del direttore. Il direttore, il greco 
Giorgiades,  chiese  l’intervento  dell’esercito,  che  nel 
tentativo di sedare la rivolta fece fuoco, uccidendo due 
minatori  e  ferendone  gravemente  altri  due,  che 
morirono dopo alcuni giorni. L’eccezionale documento 
del dott. Fadda ha interessato molto i presenti, anche 
perché  i  fatti  minerari  dell’iglesiente  sono  seguiti 
intensamente in tutta la Sardegna. 

2 - Venerdì 20 gennaio 2012, presso il Caesar’s Hotel di 
Cagliari,  Piero  Cappuccinelli,  professore  ordinario  di 
Microbiologia  Clinica,  Dipartimento  di  Scienze 
Biomediche,  Università  di  Sassari,  ha  tenuto  una 
conferenza  sul  tetano  neonatale.  La  conferenza  si 
colloca nell’ambito delle attività svolte dal Kiwanis per 
il progetto ELIMINATE. 

Il  prof.  Cappuccinelli  ha  illustrato  con  una  serie  di 
diapositive tutte le varie fasi dell’infezione tetanica, dai 
primi momenti del manifestarsi della malattia fino alle 
successive letali conseguenze. Pur essendo facilmente 
prevenibile  attraverso  programmi  di  vaccinazione,  il 
tetano  neonatale  rappresenta  ancora  per  milioni  di 
donne e bambini un pericolo di morte. Secondo l’OMS 
il tetano neonatale è responsabile della morte di 59.000 
neonati  ogni  anno.  Ogni  nove  minuti  un  bambino 
muore a causa di questa malattia. Ma la dura realtà è 
che queste morti  potrebbero essere prevenute grazie 
ad una semplice vaccinazione. 
L’argomento  ha  suscitato  molto  interesse  e  il 

conferenziere  ha  risposto  a  numerose  domande  e 
quesiti dei presenti. Al termine il Presidente del Kiwanis 
Club  ha  ringraziato  l’illustre  ospite  per  la  sua 
disponibilità, in considerazione anche del lungo viaggio 
che doveva affrontare per rientrare a Sassari. 

Erino Poli 
Addetto Stampa
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Il Presidente del K.C. Cagliari consegna il gagliardetto al  
Prof. Piero Cappuccinelli

Prof.Piero Cappuccinelli

Dott. Roberto Fadda
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C o n f e r e n z a  C o n f e r e n z a  
I  B a m b i n i  e  l a  S h o a h :  I  B a m b i n i  e  l a  S h o a h :  

p r i n c i p i  d i  e b r a i s m op r i n c i p i  d i  e b r a i s m o

 Una  conferenza  sul  tema  "I  bambini  e  la  Shoah: 
princìpi  di  ebraismo",  si  è  tenuta  allo  Yachting, 
organizzata dal kiwanis Club Catania Centro e introdotta 
dal  presidente  dott.  Enrico  La  Delfa;  relatori  il  prof 
Stefano  Di  Mauro,  rabbino  della  comunità  ebraica  di 
Siracusa  e  Sicilia  e  il  dott.  Alberto  Dal  Bello,  medico 
oculista dell'Asp nonché narratore fotografo della Shoah 
e dei campi di concentramento del nord Europa. Fra le 
occasioni  del  "ricordo  "  sono  state  distribuite  ai  soci 
kiwaniani delle pietre come testimonianze silenziose di 
tali  eventi.  Si  è  inteso  rendere  omaggio  alla  memoria 
della  shoah  ed  in  particolare  ad  uno  dei  suoi  più 
drammatici aspetti, caratterizzato dall'eccidio di bambini 
innocenti.  La  loro  colpa:  essere  il  futuro  delle 
generazioni ebraiche; e iI loro demerito: non essere in 
età  considerata  da "  braccia  produttive".  Il  risultato:  il 
brutale  eccidio  svolto  ad  arte  con  crudele  ferocia  nei 
lager  nazisti  durante  la  seconda  guerra  mondiale.  E' 
impressionante  dalla  rievocazione  di  una  memoria 
"muta",  ma  nello  stesso  tempo  eloquente,  e  dalle 
immagini  che  scorrono  davanti  agli  occhi  attoniti  dei 
presenti,  notare  come  questi  campi  di  sterminio  e 
concentramento  erano  ampiamente  diffusi  in  tutta 
Europa.  Le immagini  sono "vuote di  uomini".  Ci  sono 
solo le baracche, il filo spinato, i forni. Parlano più di ogni 
silenzio. Zittiscono il pubblico che resta senza parole. Il 
dott. Alberto Dal Bello ha focalizzato, come monito alle 
future generazioni, una frase di Primo Levi: "L'uomo che 
dimentica il suo passato è costretto a riviverlo".

Cristina Tornali 
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"Solo  il  bene  è 

profondo  e  radicale,  
il male è banale"

Hannah Arendt 

da sinistra: Prof. Stefano Di Mauro, Relatore; Dott. Enrico La  
Delfa, Presidentre K.C. Catania Centro

da sinistra: Lgt. Governatore Div. Sic. 2, P.I. Roberto Suma; Prof.  
Stefano Di Mauro,Relatore; Presidente KC Catania Centro,Dott.  
Enrico La Delfa; Dott. Alberto La Bella, narratore fotografo della  
Shoah
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G i t a  a  C a t a n i a  A n t i c aG i t a  a  C a t a n i a  A n t i c a
1 1  f e b b r a i o  2 0 1 21 1  f e b b r a i o  2 0 1 2

 Il  Kiwanis  Catania  Centro  riscopre luoghi  e  leggende 
della  propria  città  con  la  gita  organizzata  sabato  11 
febbraio  nel  centro  storico  Catanese.  La  sapiente  e 
appassionata  guida  del  Prof.  Francesco  Andronico  ha 
accompagnato  la  visita  di  luoghi  e  monumenti 
sicuramente noti ai partecipanti ma sconosciuti per storia 
e  tradizioni  popolari.  Sono  stati  visitati  l’Anfiteatro, 
l’Ospedale  S.Marco,  le  Mura  Di  Carlo  V,  la  Torre  Del 
Vescovo,  il  Bastione  Degli  Infetti,  i  Benedettini  e  la 
Chiesa, le Terme Della Rotonda, l’Odeon, il Teatro Greco, 
le  Terme Indirizzo,  l’Ostello  Della  Gioventù  e  il  Canale 
Sotterraneo,  Villa  Pacini  e  il  Porto  Saraceno.  A 
conclusione  i  numerosi  partecipanti  hanno  gustato  un 
particolare  menù nella  rinnovata struttura  della  Vecchia 
Dogana presso il ristorante Wine Bar “Gambero Rosso”, 
dove il  Presidente Dott. Enrico La Delfa ha consegnato 
una  targa  ricordo  al  prof.  Andronico,  ringraziandolo  e 
dedicandogli  una  frase  di  Oscar  Wilde  “Il  nostro  unico 
dovere nei confronti della storia è di riscriverla”. (G.Old) 

“Il  nostro  unico 

dovere nei confronti  
della  storia  è  di  

riscriverla”
Oscar Wilde

Il Presidente del K.C. Catania Centro, Dott. Enrico La Delfa,  
consegna  una targa al Prof. Francesco Andronico
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C o n f e r e n z aC o n f e r e n z a
U S A  2 0 0 1 -  L e  r a g i o n i  d i  u n aU S A  2 0 0 1 -  L e  r a g i o n i  d i  u n a  

s t r a g es t r a g e
2 5  f e b b r a i o  2 0 1 22 5  f e b b r a i o  2 0 1 2

 Preceduto da un agghiacciante filmato sull'attacco 
dei fondamentalisti islamici e dal suono del silenzio, 
in  onore  delle  vittime  di  quella  strage,  nella  sala 
consiliare  del  comune di  Belpasso,  organizzato  dal 
kiwanis Catania Centro, ha avuto luogo un meeting 
sul terribile eccidio dell'11 settembre 2001 alle Torri 
Gemelle. Ha introdotto il presidente del kiwanis dott. 
Enrico  La  Delfa,  che  ha  presentato  gli  oratori,  on. 
Enzo  Trantino  e  Ten.  Col.  Paul  Wojtowicz 
comandante  della  US Force  Global  di  Sigonella.  Il 
sindaco  ing.  Alfio  Papale  ha  portato  il  saluto  della 
città;  la  preside  prof.ssa  Cettina  Rapisarda  ha 
ricordato l'effetto devastante dell'attacco terroristico, 
che  è  entrato  prepotentemente  nelle  nostre  case. 
L'on. Enzo Trantino, con la sua oratoria affascinante, 
ha  messo  a  punto,  con  una  serie  di  minuziosi 
dettagli,  la  genesi  di  quella  strage,  la  guerra 
silenziosa dei fondamentalisti islamici all'America, la 
nascita dei guerriglieri di Al Qaida, le esercitazioni dei 
terroristi  nei campi dell'Afghanistan, e dei loro piloti 
addestrati addirittura in America, i molteplici attentati, 
con  migliaia  di  morti,  a  navi,  aerei,  caserme  di 
americani  in  tutto  il  mondo,  in  nome della  "guerra 
santa".  Osama  Bin  Laden  si  espande  a  macchia 
d'olio con l'intento di distruggere l'America con i suoi 
attacchi  suicida.  Il  col.  Wojtowicz,  coadiuvato 
dall'interprete Lunetta, ha affermato che l'attacco alle 
Torri  Gemelle  è  stato  terribile,  una  strage  senza 
precedenti  contro  la  popolazione  inerme.  Quel 
giorno- ha detto- rimarrà indelebile non solo per gli 
americani, ma per tutto il mondo civile. 
(Antonio Di Paola) 
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“Tutto quello che 
hai visto 

ricordalo, perché 
tutto quello che 

dimentichi ritorna 
a volare nel 

vento”
versi di un canto 

Navajo
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C o n f e r e n z aC o n f e r e n z a
E m a n c i p a z i o n e  c o m eE m a n c i p a z i o n e  c o m e  

i n t e g r a z i o n ei n t e g r a z i o n e

Y a c h t i n g  C l u b  C a t a n i aY a c h t i n g  C l u b  C a t a n i a
1 8  m a r z o  2 0 1 21 8  m a r z o  2 0 1 2

R e l a t o r iR e l a t o r i

Dott.ssa Rosaria GiuffrèDott.ssa Rosaria Giuffrè
Vice Prefetto di CataniaVice Prefetto di Catania

Dott.ssa Adriana MuliereDott.ssa Adriana Muliere
Vice Questore di CataniaVice Questore di Catania

Dott.ssa Liana DaherDott.ssa Liana Daher
SociologaSociologa
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A tutte  le  donne  che  ogni 
giorno  urlano in  silenzio,  a 
quelle  che  non  possono 
vivere la propria femminilità, 
alle donne che dedicano la 
loro vita alla famiglia e alla 
cura  degli  altri,  alle  donne 
intrappolate  dai  preconcetti 
e dalle ipocrisie
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CC A T A N I A  E S TA T A N I A  E S T

C a m i n e t t oC a m i n e t t o
I l  c o r p o  i n  m o v i m e n t o ,  p o n t eI l  c o r p o  i n  m o v i m e n t o ,  p o n t e  

f r a  c o n o s c e n z a  e  b e n e s s e r ef r a  c o n o s c e n z a  e  b e n e s s e r e
Il  3  di  Marzo 2012 alle ore 20,  presso i  locali  del  “Blu 

Panorama,  il  Prof.  Dott.  Antonio  Cosentino,  Vice 
Presidente Nazionale dell’Unione Nazionale Chinesiologi, 
con  delega  all’organizzazione  nazionale.,  ci  ha 
intrattenuto, destando grande interesse nei numerosi soci 
ed amici intervenuti, sul tema:

Il corpo in movimento, ponte fra conoscenza e benessere

“Si  è visto che attraverso il  movimento l’individuo viene 
coinvolto  per  intero:  non  solo  dal  punto  di  vista 
biomeccanico  o  biochimico,  ma  anche,  cognitivo, 
psicologico   e  pedagogico.  Quest’ultimo  aspetto  è  da 
tenere  in  considerazione  perché  la  pedagogia  non  ci 
coinvolge solo in età adolescenziale, ma apprendimenti di 
“certa  motricità”  ci  servono  da  transfert  nella  vita  di 
relazione  di  tutti  i  giorni.  Il  benessere  psicologico  che 
possiamo ottenere con il movimento è immediato: senso di 
soddisfazione  (equilibrio  psicofisico),  disponibilità  ai 
rapporti sociali, resistenza maggiore al dolore; sono solo la 
punta di  un iceberg che ormoni  come le  endorfine e la 
serotonina prodotti durante il movimento, riescono a dare 
all’individuo.”
La serata è  proseguita, con grande vivacità e spirito di 

amicizia,   con  una  gustosissima  cena,  all'insegna  del 
benessere,  il  cui  menu'  è  stato  consigliato  dalla  nostra 
socia  Dott.ssa  Maria  Enza  Raiti  -  Gastroenterologa 
Nutrizionista.

Fina Bonaventura
Presidente K.C. Catania Est
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R E G A L A  U N  S O R R I S OR E G A L A  U N  S O R R I S O

I s t i t u t o  “ J .  K e n n e d y ”I s t i t u t o  “ J .  K e n n e d y ”
A d r a n o  ( C T )A d r a n o  ( C T )

2 4  m a r z o  2 0 1 22 4  m a r z o  2 0 1 2

Consegna doni ai bambini affetti daConsegna doni ai bambini affetti da  
disabilità fisica e psichica.disabilità fisica e psichica.

HA ANIMATO LA MANIFESTAZIONE  ILHA ANIMATO LA MANIFESTAZIONE  IL  
GRUPPO ACAI DELLA CHIESAGRUPPO ACAI DELLA CHIESA  
MADONNA DELLA SALETTA DIMADONNA DELLA SALETTA DI  

CATANIA CATANIA 

Rag. Fina Bonaventura, Presidente K.C. Catania Est,; Prof.  
Antonio Cosentino, Relatore
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V I S I T A  A L  C E N T R O  S T A M P AV I S I T A  A L  C E N T R O  S T A M P A  

E . T I . S .  2 0 0 0  D E L  G R U P P OE . T I . S .  2 0 0 0  D E L  G R U P P O  

“ L A  S I C I L I A ”“ L A  S I C I L I A ”

La sera del 9 marzo  2012 il gruppo del club Kiwanis 
Est,   si  è  mosso  alla  scoperta  del  Centro  Stampa 
E.TI.S 2000 del gruppo “La Sicilia” sito nell’8^ strada 
della zona industriale di Catania. Qui giunti siamo stati 
catturati  dal  fascino  della  famosa  “Linotype”  e  dal 
foglio  di  giornale  speculare  con  tutte  le  letterine  di 
piombo,  entrambe  messe  lì,  oggi,  solo  per  essere 
guardati come reperti storici, loro che pure di storia ne 
hanno scritta tanta!
Siamo stati quindi accolti in una sala ove la dott.ssa 

Maria  Torrisi  con  voce  affabile  e  suadente,  ci  ha 
introdotti  nel  mondo della  stampa dapprima dandoci 
notizia  che  da  questo  stabilimento,  il  più  grande  e 
moderno  del  Meridione,  vengono  stampati  diversi 
quotidiani  quali  “La  Sicilia”,  ”Avvenire”,  “Il  Sole  24 
ORE”,  “La  Stampa”  ed  altri,   per  un  totale  di  circa 
duecentomila  copie  al  giorno,  distribuite  in  tutta  la 
Sicilia e parte della regione Calabria.
Il  dott.  Aldo  Di  Carlo,  direttore  tecnico  dello 

stabilimento, con grande maestria di chi svolge questo 
lavoro  da  oltre  trent’anni   e  profonda  serenità  e 
gratitudine,  nei confronti di questo mostro della carta 
stampata, ci ha introdotti nella spiegazione dei  sistemi 
di stampa mostrandoci la lastra in alluminio sulla quale 
vengono incise le notizie e gli articoli da pubblicare che 
vengono poi utilizzate per la stampa  a timbro  o di 
quella con le rotative.  Circa mille  sono le lastre che 
vengono predisposte ogni sera per la stampa dei vari 
giornali, tra fogli  in quadricomia ed in bianco e nero, 
circa sessanta i rulli di carta consumati ogni sera, un 
terzo della quale è riciclata; anche le lastre che non 
possono  essere  riutilizzate  nel  sistema  di  stampa 
vengono  smaltite  come  alluminio  dando  una  mano 
all’ecosistema.  E’  stato  poi  chiamato  in  causa  il 
giornalista  Vecchio,  intervenuto  con  un  gruppo  di 
studenti a cui svolge corsi di formazione, ma che nel 
passato ha ricoperto anche il ruolo di caposervizio, il 
quale simpaticamente e in maniera dinamica,  ma con 
tanta,  tanta   passione  ci  ha  svelato  il  divenire  del 
giornale nella svariata gamma di spazi  e  colori,  titoli 
civetta e varietà di testate, di notizie  rilevanti  a
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carattere nazionale e/o  locali, diversificate  secondo le 
esigenze  e caratteristiche   dei   singoli  quotidiani  e  dei 
luoghi di maggiore diffusione degli stessi. E’ intervenuto, 
quindi, il massimo esponente del centro E.TI.S, il direttore 
dott. Domenico Ciancio Sanfilippo, persona squisitamente 
simpatica e alla mano che con grande orgoglio ci ha fatto 
partecipi  della  notizia  che noi  Siculi  abbiamo un centro 
stampa certificato su ogni fronte, avendo ottenuto anche 
la certificazione EMAS  a  livello europeo, certificazione 
questa  che tra tutti i centri stampa  esistenti in Italia, circa 
una  decina  in  tutta  la  penisola,   è  equiparabile  solo  a 
quella esistente nel centro stampa di “Il Sole 24 Ore”.  Lo 
stesso direttore  ci  ha quindi  invitato  a  seguirlo  per  una 
prima visita  ai  locali  del  centro  ove unitamente al  dott. 
Vecchio  ,  al  dott.  Di  Carlo  e  alla  dott.ssa  Torrisi  si  è 
prodigato  a  rispondere  alle  nostre  domande  e  a 
presentarci  i  grandi macchinari  di stampa,  anche quelli 
dei  grandi  cartelloni  pubblicitari  che  riempiono  gli  spazi 
pubblicitari  della  nostra  città  e   del  nostro  aeroporto 
cittadino. Giusto il tempo di consumare una squisita cena 
offertaci dal centro medesimo, ci siamo avviati a visitare il 
centro stampa  nella sua piena attività, così che quando il 
dott. Di Carlo,  che per esigenze lavorative non era più 
con  noi,  ma a  dare  il  via  per  l’inizio  della  stampa,  noi 
siamo  rimasti  incantati  dall’avvio  delle  macchine  , 
osservando dapprima la stampa a timbro più semplice e 
speculare, per  poi assistere stupiti  al rumoroso, quanto 
entusiasmante  avvio  delle  rotative!   Difficile  spiegare 
l’esperienza  vissuta a chi non era presente, come difficile 
è  dare  dei  tempi  a  queste  macchine  velocissime  che, 
coadiuvate  dall’indispensabile,  qualificato  e  puntuale 
lavoro umano, incamerano, sfogliandolo il grande rullo di 
carta per imprimervi sopra quanto riportato sulle lastre di 
alluminio simultaneamente per tutte le pagine del giornale 
in  stampa,   indi   tagliarlo   per  sistemare  le  pagine  in 
maniera  progressiva,   piegarlo  e  vedere  uscire  dalla 
macchina  le tante copie  che andranno in distribuzione 
già  come fossero infiocchettate e trarne una copia per sé 
mentre  passa  il  rullo  per  depositare  le  copie  nel 
raccoglitore, per  essere infine  caricati sui furgoni  il cui 
trasporto  nei  vari  punti  vendita  viene   seguito  da  altri 
lavoratori tramite P.C. sino alla destinazione! Non si può 
che dare  ragione al direttore, il centro è veramente una 
grande realtà!
Sarà  forse  perché  questo  mestiere  e  la  materia  del 

giornalismo, del pensiero, del sapere e dello scrivere  mi è 
sempre piaciuta sin da quando ragazza di dodici anni ogni 
mattina passavo al bar del mio paese a comprare
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il giornale che mi faceva rientrare a casa con la faccia nera 
d’inchiostro  e  una treccia  slegata perché continuamente 
rimaneggiata durante la lettura  rubata negli spazi vuoti tra 
una lezione e l’altra, ma questa attività offertaci dal centro 
E.TI.S per il tramite del nostro socio Carmelo Garozzo, e 
messa a punto dalla nostra  presidente Fina Bonaventura 
mi ha affascinato ed inorgoglito.
Grazie a tutti per averci offerto questa possibilità.

Carmela Castelli
Past Presidente K.C. Catania Est

P r e s e n t a z i o n e  L i b r o  P r e s e n t a z i o n e  L i b r o  

“ L e  D i m e n s i o n i  d e l l ' Ar c o b a l e n o ”“ L e  D i m e n s i o n i  d e l l ' Ar c o b a l e n o ”

 d i  M a r i a  P i n a  C r i f ò d i  M a r i a  P i n a  C r i f ò

i n  a r t e  E l s a  A n t o n e l l oi n  a r t e  E l s a  A n t o n e l l o
Il  24  Marzo  2012  presso  l'Auditorium  dell'Istituto 
Ardizzone  Gioieni  il  nostro  Club  ha  organizzato  una 
serata  di  grande  spessore  culturale  non  trascurando 
anche la nostra missione di fare Service.
Con grande orgoglio e ammirazione tutti i soci del nostro 
club  e  numerosissimi  amici  abbiamo  ascoltato  le 
pregevoli recensioni del Professore Gianluca Rapisarda, 
Presidente  dell'Istituto  Ardizzone  Gioieni,  e  della 
Professoressa Rosetta Barbagallo, docente di italiano e 
storia al Liceo di Scienze Umane di Acireale.
Un  libro  a  scelte,  genere  letterario  innovativo,  di 
piacevole  e  scorrevole  lettura  che  dà  al  lettore  la 
possibilità di scegliere il finale che più gli è consono. “ 
Tutte le decisioni prese nel corso della nostra vita, sono 
le uniche decisioni possibili” .
Il prof. Gianluca Rapisarda nella sua recensione ha detto 
“Non  bisogna  guardare  la  quantità  dei  libri  che  si 
possiedono ma la qualità, e questo libro ha un significato 
particolare, è un libro miracolo che ci mostra lo scontro 
generazionale  tra  vecchi  e  giovani;  è  un lavoro  molto 
interessante dal punto di vista culturale, pedagogico ed 
sviluppa molto la tematica dell'amicizia”.
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La  prof.ssa  Rosetta  Barbagallo  ha  definito  il  libro 
un'immagine, un sentimento perché scritto con cuore e 
con semplicità anche se affronta temi di grande rilievo 
soprattutto per i giovani ma anche per i meno giovani.
Nel corso della presentazione l'attrice Paola Abbruzzo ha 
letto,  con  grande  maestria,  alcuni  passi  del   libro, 
accompagnata  al  pianoforte  dalla  giovane  pianista 
Chiara Bonaventura che ci ha anche regalato l'ascolto di 
alcuni brani di Chopin e Debussy.
La nostra amica Maria Pina, con spirito Kiwaniano, ha 
affidato  la  pubblicazione  del  suo  libro  ad  una   casa 
editrice che porta avanti il  progetto AMREF destinando 
una parte del ricavato dei libri all'educazione dei bambini 
del Kenia.
Con  grande  coinvolgimento  ed  entusiasmo  i  presenti 
hanno  acquistato  il  libro,  richiedendo  la  dedica 
dell'autrice che ha poi donato la sua quota, del prezzo di 
copertina, per i Service del Club.
Grazie Maria Pina

Fina Bonaventura
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Il  sedici  marzo  2012,  presso  la  sala  conferenze  del 

Centro  Incontro  Giovani,  gentilmente  messa  a 

disposizione  dal  Comune di  Nicolosi,  organizzata  dal 

Kiwanis Club Etneo, ha avuto luogo la conferenza “Il 

Parco  Archeologico  di  Catania”  brillantemente  tenuta 

dalla  Dott.ssa  Maria  Grazia  Branciforte,  dirigente 

responsabile del parco archeologico di Catania.

La manifestazione ha visto la presenza dei soci del club 

Etneo e degli altri club della divisione.

Il  Sindaco  di  Nicolosi  geom  Antonino  Borzì,  come 

sempre presente alle manifestazioni del Club Etneo,ha 

portato ai kiwaniani presenti il saluto del Comune.

Dopo  la  presentazione  della  serata  da  parte  del 

Presidente  del  Club  geom.  Carmelo  Messina,  la 

relatrice ha dato inizio alla sua interessante conferenza.

La dott.ssa Branciforti ci ha condotto per mano in una 

Catania a molti di noi sconosciuta presentandoci, anche 

con l’ausilio delle immagini, i reperti archeologici della 

Catania  greca  e  di  quella  romana,  ci  ha  illustrato  le 

difficoltà  incontrate  nella  realizzazione  degli  scavi 

archeologici  per  riportare  alla  luce  importanti 

monumenti come il magnifico teatro greco e le mura di 

antiche  vestigi,  ci  ha dimostrato  come la  nostra  città 

fosse fiorente e importante nei tempi passati.

Il  tutto  con  un  linguaggio,  se  pur  necessariamente 

tecnico,  improntato  alla  semplicità,  tale  da  essere 

compreso anche da chi non è esperto della materia.

La  manifestazione  kiwaniana  è  stata  seguita  da  un 

numeroso  uditorio  composto  anche  da  persone  non 

appartenenti  alla  nostra  associazione  ed  è  stato  un 

momento  importante  per  promuovere  il  Kiwanis  ed  i 

suoi services.
Antonio Sciuto
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G I A R R E  R I P O S T OG I A R R E  R I P O S T O

M U S I C A  S A P E R I  E  S A P O R IM U S I C A  S A P E R I  E  S A P O R I

I n c o n t r i  c o n  i  S o c iI n c o n t r i  c o n  i  S o c i
Proseguono gli  incontri  con i soci che il K. C. Giarre 

Riposto  ha  programmato  per  approfondire  alcune 
tematiche e per valorizzare le risorse professionali del 
club. 
Di seguito vengono elencati gli ultimi tre incontri:

– giovedì  9  febbraio -  “La  cartella  esattoriale,  
forma e contenuto. Come difendersi”  Relatore  
Avv. Gaetano Amoruso.

– giovedì 1 marzo -  “IMU e fondo patrimoniale”  
Relatore Dott. Salvo Cardile,.

– mercoledì 21 marzo - “Uno sguardo sull'Universo 
Kaos e Armonia”  Relatore Dott. Nicola Russo.

Gli  argomenti,  abilmente  trattati,  sono  stati  molto 
interessanti sia per i  contenuti che per il  modo in cui 
sono stati  presentati.  I  soci,  particolarmente coinvolti, 
hanno  posto  vari  quesiti,  dando  modo  ai  relatori  di 
approfondire ulteriormente le tematiche.

Rita Fieramosca
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Si sono conclusi  i  corsi  di  BLSD (Basic  Life Support  & 
Defibrillation), di supporto delle funzioni vitali di base con 
defibrillazione, in caso di arresto cardiaco ed organizzati 
dal  Kiwanis Zafferana Etnea secondo le linee guida 2010 
dell'Italian Resuscitation Council (IRC) e con istruttori soci 
dello stesso IRC.
I corsi erano indirizzati alla popolazione in senso generale 

(Esecutore Categoria A – Laici) ma soprattutto a chi opera 
quotidianamente in ambienti ad alta densità di popolazione 
(scuole, aziende, palestre, ecc). 
Il  primo  dei  corsi  ha  avuto  luogo  il  25  gennaio  2012 

presso  l’Aula  Consiliare  del  Comune,  gentilmente 
concessa  dal  Sindaco  Dott.  Alfio  Russo,  ed  ha  visto  la 
partecipazione oltrechè di numerosi concittadini anche di 
numerosi  volontari  della  Confraternita  Misericordia, 
compreso il loro Governatore, Alfonso Menia. 
Altri  due  corsi  sono  stati  effettuati  il  31  gennaio  2012 

presso  l’Aula  Magna  dell’  Istituto  Comprensivo  F.  De 
Roberto. Sono stati rivolti agli oltre cento alunni della terza 
media,  cosi  come  voluto  fortemente  dal  Dirigente 
Scolastico Prof. Antonino Ferraro, per diffondere la cultura 
della rianimazione cardiopolmonare e della defibrillazione 
precoce  oltreché  nella  popolazione  generale  anche  in 
quella scolare.
I  corsi  sono  stati  condotti  dai  dottori  Alfio  Cavallaro, 

Angelo Russo, rispettivamente presidente e segretario del 
kiwanis,  e  Costantino  Terranova,  anestesista-rianimatore 
del Centro Cuore Morgagni di Pedara. Lo stesso Centro 
ha provveduto a fornire il manichino "Resusci-Anne" che 
ha consentito si simulare e riproduce in maniera fedele la 
realtà dell'arresto cardiaco.
L’arresto cardiaco, che ha una incidenza annua di 1/1000 

abitanti,  potrebbe  colpire  ogni  anno  10  cittadini  di 
Zafferana  Etnea.  Di  questi  nessuno sopravviverebbe se 
non  fosse  riconosciuto  e  se  non  venisse  attivata 
immediatamente  la  cosiddetta  “catena  della 
sopravvivenza”, che consiste nel chiamare gli operatori del 
118  e  nell’attesa  praticare  la  rianimazione 
cardiopolmonare  (massaggio  cardiaco  esterno  e 
respirazione bocca a bocca).
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Una  buona  rianimazione  cardiopolmonare  ed  il 
repentino  arrivo  dei  soccorsi,  in  grado  di  praticare  la 
defibrillazione ed eventuali  terapie farmacologiche, che 
completano la catena, consentirebbero di salvare circa il 
50% delle persone in arresto cardiaco. 
Senza l’attivazione della catena della sopravvivenza, il 

malcapitato  subirebbe  danni  cerebrali  irreversibili  già 
dopo 10 minuti di arresto cardiaco e la morte biologica 
già dopo 20 minuti.  Ancora  oggi,  in  caso  di  Arresto 
Cardiaco  extraospedaliero  i  risultati  in  termini  di 
sopravvivenza  sono  ancora  particolarmente 
deludenti.  La  sola  arma  possibile  è  la  diffusione 
della  cultura  dell’Emergenza  Cardiologica,  nonché 
la  realizzazione  dei  presupposti  per  attuare 
rapidamente  le  manovre  di  rianimazione 
cardiopolmonare  e  la  defibrillazione  cardiaca 
precoce.  Il  Kiwanis  Zafferana  Etnea,  con  questa 
iniziativa  ha  voluto contribuire  a  tutelare  la  salute 
dei cittadini in caso di gravi patologie cardiologiche 
e,  in  particolare,  nei  casi  di  arresto 
cardiocircolatorio,  che  spesso  complica  un  infarto 
acuto  del  miocardio.  L’obiettivo  è  stato  quello  di 
diffondere  tra  la  popolazione,  grazie  anche  alla 
diffusione  di  un  opuscolo,   la  cultura  della 
defibrillazione  precoce  sul  territorio,  per  un  aiuto 
reale  alle  persone  colpite  da  arresto 
cardiocircolatorio,  in  modo  da  ridurre  i  danni 
invalidanti  permanenti  dovuti  a  ritardato 
trattamento dell’arresto.

Alfio Cavallaro
Presidente K.C.Zafferana
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P r o s s i m i  a p p u n t a m e n t iP r o s s i m i  a p p u n t a m e n t i

-  13 e 14 aprile 2012 - Convegno Interclub “Le nuove 

povertà: La sussidiarietà della società civile” Monastero 
dei Benedettini Auditorium “Giancarlo De Carlo”
-  18 aprile 2012 ore20.00 - Elezione Lgt. Governatore 
Hotel Orizzonte - Acireale

15

KNEWS N° 3                                                 30 marzo 2012 

K N E W S :K N E W S :  

a  cura  di  Rita  Fieramosca,  responsabile  

comunicazione,  e-mail  ritafieramosca@tiscali.it,  e 

con  la  collaborazione  del  Lgt.  Governatore  
Divisione Sicilia 2,  Roberto Suma.

Realizzato in proprio per esclusivo uso interno.
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