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Conferenza	  stampa	  e	  presentazione	  
“vivere	  in	  salute	  con	  il	  cammino	  e	  aiutare	  chi	  soffre”	  

	  

KIWANIS	  VARESE	  E	  IL	  NORDIC	  WALKING	  
	  

Sabato	  02	  Aprile	  2016	  ore	  16.00	  
	  

Frazione	  Oriano	  di	  Sesto	  Calende	  	  
(c/o	  Il	  Colibrì	  via	  Oriano,	  51)	  

	  
Kiwanis	  Varese	  e	  la	  Scuola	  Walking	  Trail	  Italia	  hanno	  messo	  in	  campo	  un	  progetto	  che	  permetterà	  di	  fare	  
ancor	   più	   conoscere	   sul	   territorio	   due	   realtà	   associative	   che	   in	   modo	   diverso	   sostengono	   la	   “vita”	  
dell’infanzia	   e	   dell’adulto.	   Il	   progetto	   prevede	   innanzi	   tutto	   dei	   corsi	   aperti	   a	   tutti	   di	   Nordic	   Walking,	  
disciplina	  ormai	  entrata	  a	  far	  parte	  delle	  attività	  del	  CONI	  che	  si	  pratica	  con	  due	  semplici	  bastoni	  tipo	  sci-‐
nordico;	  attraverso	  le	  iscrizioni	  saranno	  raccolti	  fondi	  da	  destinare	  al	  progetto	  internazionale	  Eliminate	  cui	  
contribuisce	  anche	  il	  Kiwanis	  Varese	  che	  dal	  2004	  si	  prodiga	  per	  il	  benessere	  dei	  bambini	  meno	  fortunati	  in	  
Italia	  e	  nel	  Mondo.	  Quindi,	  “un	  cammino	  verso	  la	  serenità”.	  
	  

Programma	  evento	  :	  
	  
Ore	  16.00	  –	  registrazione	  partecipanti	  	  

Ore	  16.15	  –	  saluti	  da	  parte	  delle	  Associazioni	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  *	  Giuseppe	  Bertini	  Presidente	  Kiwanis	  Varese	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  *	  Maura	  Magni	  Luogotenente	  Governatore	  della	  Divisione	  15	  Lombardia-‐Liguria	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  *	  Renato	  Bavagnoli	  Presidente	  Scuola	  Walking	  Trail	  Italia	  (Libertas-‐CONI)	  

Ore	  16.45	  	  –	  presentazione	  del	  progetto	  e	  dei	  corsi	  -‐	  Silvano	  Moroni	  Istruttore	  e	  Formatore	  (Libertas-‐CONI)	  

Ore	  17.00	  –	  discussione	  con	  gli	  intervenuti	  

Ore	  17.15	  –	  dimostrazione	  di	  	  Nordic	  Walking	  da	  parte	  del	  partner	  ASD	  Scuola	  Walking	  Trail	  Italia	  	  

Ore	  18.30	  –	  aperitivo	  

Per	  confermare	  :	  	  
	  

Tel	  	  	  :	  0331/913687	  	  -‐	  347	  8147850	  –	  373	  7826128	  
 

Mal	  	  :	  info@scuolawalkingtrail.it	  -‐	  	  giusbertini@gmail.com	  	  Web	  :	  www.scuolawalkingtrail.it	  	  -‐	  www.kiwanisvarese.it	  
	  	  	  

               


