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		KC Ghemme e Bassa Valsesia - Service Autismo contro stereotipi e pregiudizi

		

		Rosalba,  02 giugno 2018, 00:09

		

		I Club Kiwanis nell �ambito degli impegni a favore dell �infanzia hanno istituito dei service specifici per venire incontro alle

esigenze delle istituzioni, degli istituti scolastici e delle famiglie che devono occuparsi di situazioni particolarmente problematiche

relative all �infanzia. Obesit�à, Bullismo, Cyberbullismo, Epilessia, Odontoiatria infantile, Disabilit�à, Diritti dell �infanzia,

Emergenze, Autismo, sono i campi in cui i soci del Kiwanis si muovono per dare aiuto a chi ne ha bisogno. Il Club Ghemme e Bassa

Valsesia, particolarmente impegnato in questo ambito, ha promosso alcune iniziative mirate, particolarmente orientate al mondo della

scuola. L �infanzia in et�à scolare trascorre infatti pi�ù tempo a scuola a contatto con gli insegnanti e ai propri compagni che a casa

propria. �È per�ò altres�ì essenziale il coinvolgimento e il consenso attivo delle famiglie perch�é le azioni abbiano seguito e portino a

risultati tangibili.  L �iniziativa pi�ù recente del Club di Ghemme si sta svolgendo in questi giorni e riguarda i soggetti autistici.

Mediante l �utilizzo di un apposito libro a fumetti dal titolo  �Martino Piccolo Lupo �,  edito a cura del Distretto Kiwanis Italia

San Marino e consegnato alle scuole, e il supporto dell �Angsa (Associazione nazionale genitori soggetti autistici) che opera dal

1985 ed ha una sede molto attiva a Novara, sono state organizzate conferenze esplicative dirette al personale docente, per dare

modo agli insegnanti di poter individuare i soggetti che manifestano sintomi legati a comportamenti autistici e quindi agire

correttamente, in accordo con le famiglie, senza creare disagi o traumi indesiderati. Nei mesi scorsi il corpo docente dell �Istituto

Comprensivo Fornara di Carpignano Sesia riunito in assemblea ha potuto ascoltare le esperte dell �Angsa e chiarire molti aspetti

del problema mediante domande specifiche. Sono stati organizzati con il supporto di Angsa anche incontri con i bambini, di recente

alla scuola materna di Ghemme, molto partecipati e coinvolgenti.  L �autismo �è una disabilit�à che dura tutta la vita. Si manifesta

in modo pi�ù o meno grave e i casi sono tutti diversi tra loro, ma in genere chi ne soffre ha difficolt�à ad esempio: - Per giocare con gli

altri tendendo ad isolarsi, partecipa ma con l �aiuto dell �adulto - Per comunicare in modo funzionale e interagire in modo

appropriato, evita il contatto oculare, parla sempre dello stesso argomento, talvolta ride senza motivo e rifiuta i cambiamenti - Per

comprendere i sentimenti altrui - Per sviluppare le capacit�à intellettive, pur mostrando abilit�à particolari, ma in genere ripetitive - Per

apprezzare il senso del pericolo. I familiari che dovessero riscontrare anche uno solo di questi comportamenti devono attivarsi

immediatamente senza lasciarsi influenzare da falsi pregiudizi, ne va della serenit�à del loro bambino. Tutte le difficolt�à descritte non

sono imputabili a un blocco psicologico, carenza di amore materno, scelta di isolamento, chiusura in pensieri fantastici, psicosi o

nevrosi. Si tenga conto soprattutto che chi manifesta il disturbo certamente non guarir�à dopo l �infanzia, ma potr�à essere assistito

e guidato. Ovviamente pi�ù precoce �è la diagnosi e meglio si riesce ad intervenire. Ai primi sintomi occorre fare riferimento a centri

specializzati che possono aiutare i soggetti e le loro famiglie a porre rimedio e ricondurre gli interessati ad una vita di relazione

accettabile. Alcuni soggetti autistici hanno raggiunto posti di grande responsabilit�à nella societ�à pur avendo questo disturbo, ma

sono stati seguiti dagli specialisti lungo tutto il percorso. I centri sociosanitari possono essere di aiuto alle famiglie e l �Angsa �è

disponibile all �aiuto in ogni momento, contattabile al  �Telefono Blu � 800.031819. Il Club Kiwanis di Ghemme proseguir�à

l �iniziativa con altre scuole del territorio. 
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